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INTRODUCAO

Muito se fala sobre o Gerenciamento de
Riscos e o Programa de Gerenciamento
de Riscos e tenho percebido que quanto
mais abordamos esse assunto, mais
duvidas aparecem, o que € super normal,
pois a atualizacao da NR 01 trouxe
muitas mudancgas. A principal delas é
sobre o fim do PPRA, que abordei no
meu outro e-book.

Diariamente tenho recebido muitos
questionamentos sobre o novo GRO/PGR,
e sempre tenho solucionado duvidas
sobre esse assunto.




03

// MAIO 2020

001
RMA

A relacao entre a ISO 45001 e a Norma Regulamentadora 01 €
muito grande e é por esse motivo que vocé esta lendo esse e-book.
Aqui voceé ira entender como a ISO 45001 trata os assuntos
voltados a seguranca do trabalho e como os conceitos da norma
internacional vao de encontro ao programa de gerenciamento de
riscos.

QUE

ISO significa International Organization for Standardization (1SO),
uma federacao mundial de érgaos nacionais de normalizacao (6rgaos
membros da ISO) e a ISO 45001 é uma norma de Sistema de Gestao
de Saude e Seguranca Ocupacional. Além da exigéncia de mercado,
seu foco esta na melhoria do desempenho da organizacao, em
termos de Saude e Seqguranca do Trabalho. Ela constréi uma
estrutura para gestao em saude ocupacional totalmente eficiente,
garantindo resultados positivos no desempenho de SST. Por esse
motivo, grandes empresas fazem questao de possuir a certificagao
ISO 45001, além disso, com a certificacao, as chances de expandir
seu mercado é muito maior. Isso porque algumas empresas so
fecham contratos caso elas tenham a certificacao.

Preparado por: Petrus Falcao
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
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1S0 45001 E0
GERENCIAMENTO DE
RISCOS

A relacao da ISO 45001 com o Gerenciamento de
Riscos ocorre a partir do momento em que no
item 1.5.3.1.2, é dito que o PGR pode ser
atendido por um sistema de gestao desde de que
esse cumpra as exigéncias previstas na NR 01 e,
como disse anteriormente, a ISO 45001 é
justamente uma norma de Sistema de Gestao.

Sistema de gestao é definido como um conjunto
de elementos inter-relacionados ou interativos de
uma organizacao, para estabelecer politicas,
objetivos e processos para alcancar esses
objetivos (ISO 45001:2018 ).

Preparado por: Petrus Falcao
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
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0S PRINCIPAIS TOPICOS
QUE DEVEMOS
CONSIDERAR DA IS0
45001 PARA 0 MEU
GERENCIAMENTO DE
RISCOS OCUPACIONAIS!

PARTICIPACAO DOS TRABALHADORES

Este etapa é muito clara na ISO 45001. Nela é cobrado que a
lideranca da empresa deve estar empenhada com a seguranca
do trabalho, assumindo a responsabilidade pela de saude dos
seus trabalhadores e a garantia de fornecimento de locais de
trabalho e atividades seguras e adequadas. Além da lideranga,
colaboradores devem ter voz ativa quando a etapa de
identificagao de perigos para o Gerenciamento de Riscos
Ocupacionais for realizada, isso porque, quem mais esta por
dentro dos riscos e perigos é o trabalhador que nele esta
exposto diariamente.

Resumindo, temos que ouvir quem esta exposto, para que
assim consigamos realizar uma avaliagao de risco ou
identificagao de perigos mais eficaz. Esse € um dos motivos
por que devemos descartar a possibilidade da elaborac¢ao do
GRO de maneira auténoma.

PS: A organizacao deve fornecer mecanismos necessarios para
que todos os colaboradores possam participar dos assuntos
VOltadOS a SST' Preparado por: Petrus Falcao

Engenheiro de Seguranga do Trabalho
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PLANEJAMENTO

Esta etapa é de grande importancia para ISO 45001 e
sera fundamental na elaboracao do seu PGR.

A norma sugere que a empresa planeje, implemente,
controle e mantenha um processo para atender aos
requisitos do sistema de gestao de Saude e Seguranca
Ocupacional.

A empresa deve realizar planejamento para eliminar
perigos e reduzir riscos.

A etapa de planejamento nao deve ser Unica, e ter um
acompanhamento continuo, ou seja, necessita de um
processo continuo que antecipe as mudancas que
poderao vir a ocorrer, mantendo a analise de risco
atualizada sempre quando for preciso.

Por exemplo, vamos supor que uma empresa pretende,
em 45 dias, comprar duas maquinas para colocar no
setor da producao. Nesse caso, sera necessario
realizar:

e Um planejamento estruturado para alteracao do
layout do setor para uma nova reavaliacao de
riscos;

e Uma nova revisao na identificacao de perigos e

e Verificar se ja existem treinamentos agendados
para os colaboradores que irao operar estas
maquinas.

Preparado por: Petrus Falcao
Engenheiro de Seguranga do Trabalho




// MAIO 2020

07

Sabendo que todas essas mudancas irao ocorrer e agora vocé precisara
atualizar o PGR, fazemos entao o seguinte questionamento: Uma
empresa que tem I1SO 45001 e todo o seu processo rodando
perfeitamente, precisa realmente se preocupar com o PGR?

Entende-se que uma empresa que possui certificacao 1ISO 45001 ja
possui praticamente quase todos os requisitos do Gerenciamento de
riscos ocupacionais.

E por isso que vocé deve saber aplicar os conceitos da ISO 45001 no
seu GRO/PGR, com isso seu programa sera consistente, atendendo a
todos os requisitos da NR 01.
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IDENTIFICAGAO DE
PERIGOS E AVALIAGAO DE
RISCOS E
OPORTUNIDADES.

IDENTIFICACAO DE PERIGOS E AVALIACAO DE
RISCOS E OPORTUNIDADES.

A etapa de identificacao de perigos, avaliagao de riscos e oportunidades €
como um subitem da etapa de planejamento.

Essa, em minha opiniao, é que ira fazer a diferenca na elaboracao do GRO.
Digo isso porque a semelhang¢a do que é cobrado pela ISO 45001 e pela NR
01 é muito grande quando o assunto é identificacao de perigos.

E de suma importancia que a identificacdo de perigos seja proativa e
continua, comec¢ando desde a etapa de projeto até a execucao.

Porém, raras sao as vezes que temos a oportunidade de pegar uma atividade
desde o inicio, na maioria das vezes, assumimos uma atividade em plena
execucao, o que nao deve ser motivo para que a sua identificagao de perigos
seja prejudicada.

Com a participagao e comunicacao dos colaboradores e gestores,
voCé conseguira realizar uma identificacao de perigos mais
confiavel. Apds a identificacao de perigos e riscos, precisamos fazer
uma avaliagcao usando uma matriz de risco que seja adequada a
atividade executada, para posteriormente adotar as medidas de
prevencao.

Preparado por: Petrus Falcao
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
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IDENTIFICAGAO DE PERIGOS E AVALIAGAD
DE RISCOS E OPORTUNIDADES.

Eliminacao da
fonte de risco

Utilizagcao de EPI

Nao podemos esquecer que antes da fase de identificacao de perigos e riscos no GRO, temos que
realizar o levantamento preliminar de perigos, porém, a critério da empresa ou do avaliador, a
fase preliminar de perigos pode estar inserida na identificacao de perigos e riscos. Outro ponto
de suma importancia é que nem todo risco sera inserido no programa de gerenciamento de
riscos, mas somente aqueles que na sua matriz de riscos serao considerados como nao aceitaveis.
Esse assunto vai gerar muita polémica e eu vou abordar este tema mais afundo no meu curso
sobre GRO/PGR.

Preparado por: Petrus Falcao
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
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IDENTIFICAGAO DE
PERIGOS E AVALIAGAO DE
RISCOS E
OPORTUNIDADES.

PLANO DE ACAO

Esta € a ultima etapa e uma das mais importantes. Aqui é o
momento que a organizacao vai planejar algumas acoes para:

Abordar riscos e oportunidades;

Abordar requisitos legais;

Estar pronta para responder a situacoes de emergéncia (plano
de atendimento a emergéncia);

Adocao de medida preventivas.

Lembrando que, todas essas acoes devem ser avaliadas para
verificar as eficacias das mesmas. Vocé deve ter reparado que
algumas vezes foram faladas a palavra “oportunidades”, sempre
relacionada a riscos, certo?

Atente que quando referenciamos a palavra oportunidade
relacionada a riscos, queremos dizer que, algumas vezes, riscos
podem gerar oportunidades, como por exemplo: oportunidade de
melhoria no ambiente.

Preparado por: Petrus Falcao
Engenheiro de Seguranca do Trabalho
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ESTRUTURA DO PROGRAMA DE
GERENGCIAMENTO DE RISCOS
PARA 0 GRO

GERENCIAMENTO
DE RISCOS

OCUPACIONAIS

Preparado por: Petrus Falcao
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ESTRUTURA DO PROGRAMA DE
GERENCIAMENTO DE RISCOS PARA
0 GRO.

Observando a estrutura da pagina anterior, percebemos claramente que o
Programa de Gerenciamento de Riscos estara inserido dentro do
Gerenciamento de Riscos Ocupacionais. E 0os dois documentos basicos que
devem constar no Programa de Gerenciamento de Riscos sao:

* Inventario de Riscos e

e Plano de Acao.

Ja no Inventario de Riscos, devem contar:

e (Caracterizagcao dos processos e ambientes de trabalho;

e (Caracterizagao das atividades;

e Descrigao de perigos e de possiveis lesdes ou agravos a saude dos
trabalhadores com a identificacao das fontes ou circunstancias, descricao
de riscos gerados pelos perigos, indicacao dos grupos de trabalhadores
sujeitos a esses riscos, e descrigcao de medidas de prevencao
implementadas;

e Dados da analise preliminar ou do monitoramento das exposicoes a
agentes fisicos, quimicos e bioldgicos e os resultados da avaliagao de
ergonomia nos termos da NR-17;

e Avaliacao dos riscos, incluindo a classificacao para fins de elaboracao do
plano de acao;

e (Critérios adotados para avaliacao dos riscos e tomada de decisao.

Preparado por: Petrus Falcao
Engenheiro de Seguranga do Trabalho
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* ESTRUTURA DO PROGRAMA
s DE GERENCIAMENTO DE
& RISCOS PARA 0 GRO

'?‘:

Esse e-book deixa claro a importancia da ISO 45001 e
percebemos que as diretrizes da da ISO 45001 para o
GRO/PGR, ja que podemos observar que as diretrizes da I1SO
,‘ vao de encontro ao que é cobrado no Gerenciamento de
!s Riscos Ocupacionais.

Se vocé quer entender e se preparar para a implementacao
do GRO/PGR, faca a pré-inscricao no curso Descomplicando a
Elaboracao do GRO/PGR. La vocé ficara preparado para
elaborar o Gerenciamento de Riscos, além de receber dicas
de como uma consultoria podera oferecer este tipo de
servi¢o, aumentando o numero de clientes e, ao mesmo,
tempo atendendo com exceléncia.

Se vocé quiser acompanhar meu trabalho, vai la no meu
' instagram @eng.petrusfalcao, que diariamente tenho
conversado sobre os assuntos de SST e principalmente sobre

o GRO/PGR.

Link para o curso Descomplicando a Elaboragcao do GRO/PGR
>https://bit.ly/gropgrcurso

Preparado por: Petrus Falcao
! Engenheiro de Seguranca do Trabalho
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